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Liebe Handballfans,
liebe Eltern,
liebe Gäste der Herbert-König-Halle,
 
nach der langen Sommerpause der SG Altdorf/Ettenheim, der TG Altdorf und der neuen SG ERA 
(Ettenheim, Ringsheim, Altdorf) möchten wir Sie mit unserer dritten Ausgabe des Halbzeit-Reports 
herzlich begrüßen.

Die Hallenluft hat uns allen sehr gefehlt. In der Sommerpause wurde fleißig trainiert, umgebaut,  
viel für das TEAM-Gefühl getan. Die Teilnahme an dem einen oder anderen Sommerturnier war  
dabei sicher hilfreich.

Was Sie neben den Teamvorstellungen in dieser Ausgabe erwartet? Viele neue Gesichter, die  
Erfolgsgeschichte unserer B-Mädchen, ein amüsanter Auszug aus dem Archiv und natürlich  
wieder ein Gewinnspiel. Zu gewinnen gibt es 1 x Tageseintritt in den Europa Park. An dieser  
Stelle möchten wir uns natürlich bei dem Familienunternehmen für das großzügige Geschenk  
bedanken.

Als neue sportliche Leitung wünsche ich mir, dass wir gemeinsam unseren Verein und  
unsere Mannschaften unterstützen, lautstark anfeuern, uns mit einem Essen aus der  
Wirtschaft stärken und viel Spaß am Handball haben.

Vielen Dank für die Aufmerksamkeit!

Jennifer Goth 

Sportliche Leitung (Damen)
SG Altdorf/Ettenheim
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Werden Sie Teil 

einer starken Gemeinschaft!

Mitglieder haben viele Vorteile. 

MEHR bewegen.

MEHR bekommen.

Exklusiv 
für Mitglieder:

Jetzt von bis zu 1.000 � bis max. 10.000 �
Geschäftsanteile 

zeichnen.

MEHR teilhaben.

%

www.volksbank-lahr.de

Wann werden Sie Mitglied 
und Teil unserer starken Gemeinschaft?
www.volksbank-lahr.de/mitgliedschaft

MEHR Information. 

MEHRwert.



Sportliche Leitung (Damen)

SG Altdorf/Ettenheim

Vorstand 

DJK Heimschule Ettenheim

Vorstandsmitglied 

TG Altdorf

Sportliche Leitung (Herren)

TG Altdorf

Jugendleitung

männlich - SG ERA

Jugendleitung

weiblich - SG Altdorf/Ettenheim

Jugendleitung TuS Ringsheim 
und Leitung SG ERA

Hol dir und deinem Team die neue WAVE 26 - Kollektion von Kempa!

www.kempa-sports.com

@kempa_de/kempa.de kempa-sports.com blog.kempa-sports.com

Die Vereine stellen sich vor

TG Altdorf

Die Turngemeinde Altdorf e.V. wurde 1964 gegründet und versteht 
sich heute mit knapp 500 Mitgliedern als familienorientierter, 
breitensportlich ausgerichteter Verein mit den Schwerpunkten 
Handball, Turnen, wechselnden Kursen und Bewegungsworkshops 
sowie Rookies - Mountainbiken, Wandern und Skifreizeit. Koope-
rationsgemeinschaften mit Sportlern, Trainern, anderen Vereinen, 
Schulen und Sponsoren sind unsere Priorität. Beliebte Veranstal-
tungen wie Wandern & Genießen, AlFuHa-Cup und der Altdorfer 
Weihnachtszauber runden das Angebot der TGA ab.

Handball bei der TG Altdorf

Die Handballabteilung der TG Altdorf e.V. wurde 1978 gegründet 
und nimmt seither am Spielbetrieb des südbadischen Hand-
ballverbandes im Bezirk Freiburg/Oberrhein teil. In der Saison 
2024/2025 werden die Herren 1 in der neuen Bezirksoberliga 
antreten, die Herren 2 starten nach ihrem Aufstieg in der neuen 
Bezirksklasse (ehemals Kreisklasse A). Der Herren-Bereich erfreut 
sich zur kommenden Saison über weiterhin großen Zulauf.
Nach nunmehr 7 Jahren als Abteilungsleiter bei der TGA, in denen 
die Handballabteilung neu aufgestellt wurde und sich prächtig 
entwickelt hat, wird Dominik Arenz zur kommenden Saison einige 
Bereiche abgegeben und kürzertreten, sowie auch die bis dato  
2. Abteilungsleiterin Verena Eder. Die sportliche Leitung des  
Herrenbereichs übernimmt Christoph Plschek, die Jugendleitung 
des männlichen Bereichs übernimmt Mario Schmidt.

DJK Heimschule Ettenheim

Die DJK Heimschule Ettenheim ist Mitglied im Badischen Sport-
bund und im DJK Diözesanverband Freiburg. Der Schulsportver-
ein steht jedem o�en. Das Training findet unter Anleitung von 
Sportlehrern und Übungsleitern statt. Grundsätzlich steht in allen 
Trainingsgruppen der Spaß an der sportlichen Bewegung im Vor-
dergrund. Training von Ausdauer, Kraft, Beweglichkeit und  
Koordination mit Spaß in der Gruppe unter Leistungsdruck ist 
das Motto des Vereins.

Handball bei der DJK Heimschule Ettenheim

Im Juni 2020 wurde die Handballabteilung gegründet und 
konnte zur beginnenden Saison fünf Mädchenmannschaften zum 
Spielbetrieb anmelden. Trotz der, durch die Corona-Pandemie, 
erschwerten Bedingungen im Trainings- und Spielbetrieb, konnte 
man einen großen Zulauf in den Mannschaften verzeichnen. 
Neben Spielerinnen aus der näheren Umgebung, zählen auch 
Mädchen aus einem Umkreis von über 100 km zum Kader.
 
Vier Jahre später haben wir über 80 Mädchen und Frauen, die bei 
der SG Altdorf/Ettenheim Handball spielen. Inzwischen betreuen 
und trainieren viele engagierte Trainer und Eltern die Jugend-
lichen. Zahlreiche Meisterschaften in allen Altersklassen und 
Aufstiege in die höchsten Jugendspielklassen zeugen von der 
erfolgreichen Arbeit bei der SG Altdorf/Ettenheim.

Die SG Altdorf/Ettenheim

Im Sommer 2022 haben sich die zwei Stammvereine DJK Heim-
schule Ettenheim und TG Altdorf dazu entschlossen, gemeinsam 
als SG TG Altdorf/DJK Heimschule Ettenheim am Spielbetrieb 
teilzunehmen. Nachdem die Kooperation beider Vereine die letz-
ten beiden Jahre ausgezeichnet funktionierte, war die SG  
der nächste logische Schritt.
Ziel der Spielgemeinschaft ist es die Kräfte zu bündeln und  
den Spielerinnen im Jugend- und Erwachsenenbereich eine  
tolle Perspektive zu bieten. In der kommenden Saison starten  
11 Jugendmannschaften, sowie zwei Seniorenmannschaften für 
die SG Altdorf/Ettenheim.
Die Leitung der SG übergab Mitgründerin Regina Buchmiller an 

SG ERA (Ettenheim/Ringsheim/Altdorf)

Zur neuen Saison 2024/25 haben sich die TG Altdorf und der 
TuS Ringsheim zusammengetan und eine Spielgemeinschaft im 
männlichen Jugendbereich gegründet. Sie werden somit gemein-
sam als SG ERA am Spielbetrieb teilnehmen. Die Leitung der neu-
en Spielgemeinschaft teilen sich die Vereine mit Stefan Kaufmann 
(TuS Ringsheim) und Mario Schmidt (TG Altdorf).  
Drei Mannschaften meldet die SG ERA für den Spielbetrieb.  
2 x D-Jugend in der Bezirksoberliega (frühere Bezirksklasse)  
und 1 x C-Jugend in der Bezirksliga (frühere Kreisklasse). 

Jennifer Goth. Die SG-Abteilungsleitung besteht seit der Saison 
2024/25 aus Jennifer Goth und Peter Haurin. 
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Die etwas andere „E“

Aldner Kids BeachDay

Alles begann mit einer Weihnachtsüberraschung im Dezember 

2022:

Einige Eltern der D und C-Mädels überraschten die Kinder, die 

anstatt für eine Trainingseinheit zu einem Spiel gegen die „Alten“ 

auf die Platte mussten.

Bei der anschließenden Weihnachtsfeier hörte man im geselli-

gen Rahmen Sprüche wie „Das könnten wir öfters mal machen“, 

„Lasst uns doch 1x im Monat auf‘s Tor werfen“ oder „Das hat mal 

wieder richtig Spaß gemacht“.

Aus der einmaligen Weihnachtsaktion entwickelte sich so eine 

mittlerweile fest im Hallenplan verankerte Spielgemeinschaft: der 

Elternsport.

Wöchentlich schwitzen und keuchen im Schnitt 10 Eltern ge-

meinsam mit den Trainern Dennis und Jochen durch die Halle. Ob 

ehemaliger Halbprofi oder blutiger Anfänger ist egal, frei nach 

dem Motto: Dabei sein ist alles. Alle Sportarten finden sich im 

Training wieder:

Basketball, Volleyball, Handball und jede Menge Spaß (sowie ein 

elektrolythaltiges Getränk im Anschluss) sind Garant dafür, dass 

die Truppe „in Form“ bleibt.

Wer Lust hat darf gerne mal vorbeischauen!

DAS HIGHLIGHT der Saison war die Teilnahme am Aldner Kids 

BeachDay in Altenheim am 14. Juli. Die SG ist hier mit 5 Jugend-

mannschaften angetreten. 

Beim Beach-Handball gibt es ein paar veränderte Regeln als in 

der Halle. Der Ball fühlt sich anders an, das Rennen und Springen 

ist viel schwieriger und Tippen funktioniert schon mal über-

haupt nicht im Sand. Und dann gibt es da noch diese Trickwürfe 

- Froschhüpfer und Pirouette - die doppelt zählen, wenn man 

dadurch ein Tor erzieht. All das haben wir vorher in einigen Trai-

ningseinheiten draußen auf dem Sandplatz geübt. 

Unsere Trainingszeiten sind dienstags von 18:45 Uhr - 20:15 Uhr in 

der Herbert-König-Halle. 

Wir freuen uns auf Euch,

Dennis und Jochen

Am Turniertag war es dann eine große Freude euch auf dem 

Spielfeld zu sehen. Als Team seid ihr mit jedem Spiel sicherer ge-

worden und habt euch mehr zugetraut. Von den 5 Spielen haben 

wir sogar fast die Hälfte gewonnen. Hier steht einfach der Fun-

factor, das tolle Wetter und die gute Laune bei Allen an oberster 

Stelle. Bei der Siegerehrung ist sowieso jeder Gewinner und jeder 

bekam als Preis Gummibärchen, Traubenzucker, Kinderduschgel 

und ein kleines Spielzeug. Da sind wir beim nächsten Mal auf 

jeden Fall wieder dabei!
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Dritter AlFuHa-Cup ein voller Erfolg
Altdorf - Am 27.7.24 war es wieder soweit: Das Handball-Fußball-

Turnier ging in die dritte Runde. Veranstaltet von der TG Altdorf 

und dem FSV Altdorf lockte das Turnier zahlreiche Sportbegeis-

terte auf das Gelände des FSV. Trotz des regnerischen Wetters 

ließen sich Teilnehmer und Zuschauer die gute Laune nicht ver-

derben. 

Der Regen sorgte zwar immer wieder für Unterbrechungen, tat 

der Stimmung aber keinen Abbruch. Immer wieder mussten die 

Spiele kurz unterbrochen werden, um den Platz zu schonen und 

die Sicherheit der Spieler zu gewährleisten. Sobald der Regen 

nachließ, wurde wieder mit vollem Einsatz gespielt. 

Dank der hervorragenden Organisation und Zusammenarbeit der 

beiden Vereine konnte das Turnier ohne größere Verzögerungen 

beendet werden.

Nach einem spannenden Turnierverlauf stand am Ende das Team 

„FC Baller die Waldfee“ als Sieger fest. Herzlichen Glückwunsch 

an das Team.

Nach dem sportlichen Teil ging es nahtlos in das abendliche  

Sommerfest über, das bei allen Beteiligten für Begeisterung sorg-

te. Trotz des kühlen und nassen Wetters wurde bis spät in  

die Nacht gefeiert, getanzt und gelacht. 

Ein besonderer Dank gilt dem Elsässer Hof und dem Weingut 

Ohnemus, die mit leckerem Essen und kühlen Getränken für das 

leibliche Wohl der Gäste sorgten.

Die Organisatoren der TG Altdorf und des FSV Altdorf zeigten 

sich sichtlich zufrieden mit dem Verlauf des Tages.

Alles in allem war das Turnier ein voller Erfolg und ein schönes 

Beispiel für den starken Zusammenhalt und das Engagement in 

der Altdorfer Sportgemeinschaft. Man darf gespannt sein, was 

das nächste Jahr bringt.

Das Organisationsteam



Bundesliga Bundesliga

Bundesliga wir kommen!

Wie bereits an anderer Stelle berichtet, wurden unsere B-Mäd-
chen verlustpunktfrei Südbadischer Meister. Darüber hinaus hat 
sich die Mannschaft in zwei Qualifikationsturnieren in überzeu-
gender Manier mit klaren Siegen und ohne Punktverlust zunächst 
für die Regionalliga und dann für die neu gescha�ene B-Jugend 
Bundesliga qualifiziert. 
Mit diesem Erfolg ist die SG Altdorf/Ettenheim in eine neue 
Dimension vorgestoßen. Diese Spielklasse stellt für uns nicht nur 
eine sportliche und finanzielle, sondern vor allem auch eine orga-
nisatorische Herausforderung dar.
Die Durchführungsbestimmungen sind so umfangreich, dass sich 
mittlerweile ein ganzer Stab von engagierten Eltern und Vor-
standsmitgliedern um deren Einhaltung und Umsetzung küm-
mert. Auch in der Pressearbeit, der Durchführung der Heimspiele 
sowie der Organisation der deutlich umfangreicheren Auswärts-
fahrten kommen neue und größere Aufgaben und Anforderungen 
auf den Verein zu.

Karin und Wolfgang Ehrler waren wochenlang allein mit der Er-
stellung des Spielplans beschäftigt, der alle terminlichen Hürden 
berücksichtigen und in den Spielplan unserer zahlreichen ande-
ren Mannschaften integriert werden musste.

Die Herbert-König-Halle musste für die Bundesligatauglichkeit 
extra abgenommen werden.
Dies brachte einige Auflagen mit sich, die es umzusetzen galt. So 
mussten z.B. die Schiedsrichterkabinen umgebaut werden.
Die Heimspiele müssen aufgezeichnet und ins Internet gestellt 
werden.

Wer etwas will findet Wege, wer etwas nicht will findet Gründe.

Dieser Leitsatz von mir steht sinnbildlich für den Beginn und 
die Entwicklung des Mädchenhandballs in Ettenheim. Nachdem 
eine Zusammenarbeit von Stefan Rieder und mir mit dem TUS 
Oberhausen nicht mehr möglich war, suchte Stefan nach einer 
Möglichkeit mit seinen Mädels weiter Handball zu spielen. Nach 
einigen Absagen fand er 2020 bei der DJK Heimschule Ettenheim 
mit dem damaligen Vorstand Uli Rospleszcz eine neue sportliche 
Heimat. Aus meiner Sicht der Beginn einer Erfolgsgeschichte. 
Stefan und die Mädels haben mich überzeugt weiter zu machen. 
Und mit Peter Haurin und Marcus Klumpp fand er weitere Mit-
streiter für den administrativen Bereich. Unser Ziel war es, den 

Mädels eine neue sportliche Heimat zu geben und Handball im 
Leistungs- und Breitensport anzubieten. Im Juni 2020 starteten 
wir den Trainingsbetrieb mit 31 Mädchen, die mit ihren Trainern 
nach Ettenheim kamen. Vier Jahre später haben wir über 80 
Mädchen und Frauen, die bei der SG Altdorf/Ettenheim Hand-
ball spielen. Inzwischen betreuen und trainieren viele engagierte 
Trainer und Eltern die Jugendlichen. Zahlreiche Meisterschaften 
in allen Altersklassen und Aufstiege in die höchsten Jugendspiel-
klassen zeugen von der erfolgreichen Arbeit bei der SG Altdorf/
Ettenheim.

Herkulesaufgabe Spielplan

Die kommende Saison stellte für unsere Spielplanerin Karin Ehrler 
eine ganz besondere Herausforderung dar. Es galt für sie erst-
malig 15 Handballmannschaften in der Herbert-König Halle zu 
den Heimspieltagen unterzubringen. Da die Herbert-König Halle 
nicht nur von den Handballern für die Rundenspiele an den  
Wochenenden genutzt wird, musste sie auch den Wettkampfbe-
trieb der anderen Vereine berücksichtigen. Eine weitere zeitliche  

Einschränkung stellten die Vorgaben der Jugendbundesliga 
dar. Dies alles unter einen Hut zu bekommen ist eigentlich nicht 
machbar. 
Karin hat es dennoch gescha�t und das fast Unmögliche  
möglich gemacht. Nach wochenlanger Planung und unzähligen 
Telefonaten steht nun der Spielplan.
Danke Karin!

Die Zeitnehmer müssen speziell geschult werden.
Ein Zeitnehmertisch mit den genauen Maßen 2 m x 0,4 m musste 
angescha�t werden. 
Die Trainer benötigen eine spezielle Ausbildung.
Alle Spielerinnen müssen sportmedizinisch untersucht werden.
Neue Trikotsätze mit Bundesliga-Logo müssen angescha�t  
werden usw.

Trotz aller Aufgaben und Anstrengungen freuen wir uns auf 
die Bundesligasaison. Die Mädchen werden auf einem deutlich 
höheren sportlichen und mentalen Niveau gefordert sein. Aber 

die Mannschaft nimmt die Herausforderung mit viel Trainings-
fleiß und einer positiven Erwartungshaltung an. Sicherlich wird 
es auch für die Zuschauer eine neue und interessante Erfahrung 
sein, Jugendsport in der bundesweit höchsten Jugendklasse bei 
uns in Ettenheim zu erleben.

Liebe Handball-Fans, unterstützen Sie die Mädels lautstark beim 
Besuch der Spiele!

Wolfgang Ehrler, Stefan Rieder



Eugen-Lacroix-Str. 1A | 77955 Ettenheim

Folgt uns gerne auf

Juwelier & Trauringstudio Schillinger | www.trauringe-schillinger.de
Panoramaweg 3 | 77955 E琀琀enheim-Altdorf | Telefon 07822 5584 | verkauf@juwelier-schillinger.de

Die Krönung Eurer Liebe - ein Leben lang

10.000 Trauringe & 1.000 Diamant- 
ringe mit Raba琀琀, Top Beratung 
Vorort & ganz vielen Vorteilen. 
Beratungstermin vereinbaren.

Liebe Fans, Freunde und Förderer
eine spannende und erfolgreiche Saison liegt hinter und auch vor uns.

Die Herren 1 ergatterten, nach dem direkten Wiederaufstieg in die Bezirksklasse, einen hervorragenden und 
ungefährdeten vierten Platz.
Nach einem schweren Auftaktprogramm gegen die Top 3 gesetzten Mannschaften, konnte man sich in den 
nächsten Partien Selbstvertrauen holen und sich so in der Liga etablieren.
In der neuen/alten Bezirksoberliga gilt es, die Leistung der letzten Saison zu bestätigen bzw. zu steigern 
und den Fokus auf die Integration der Neuzugänge und die generelle Weiterentwicklung voranzutreiben.

Die zweite Herren Mannschaft konnten in ihrer zweiten Saison der Kreisklasse B ungeschlagen die Meister-
schaft feiern.
Mit dem klaren Ziel oben mitzuspielen, was auch recht eindrucksvoll gelang, starteten die Herren in die 
Saison.  
Mit ein paar wenigen knappen Spielen gegen Heitersheim, Zell und Köndringen konnte man sich im stark 
besuchten Derby gegen unseren Nachbarn Ringsheim eindrucksvoll durchsetzen und seine Ambitionen 
untermauern. Die Rückrunde gestaltete sich ähnlich wie die Vorrunde, durch vier in Unentschieden ab-
gewendete Niederlagen, gipfelte der Saison im Derbysieg in Ringsheim, mit dem dann die Meisterschaft 
besiegelt wurde.
Die neue Saison in der Bezirksliga wird eine spannende Aufgabe für die alten und neuen Hasen der  
Zweiten. Ziel wird es sein, sich schnell zu etablieren und den Fokus auf die Integration der Neuzugänge  
und die generelle Weiterentwicklung voranzutreiben.

Dass die Jungs der Herren 1, um Trainer Jens Bauer, und die Herren 2 bereit dafür sind, den nächsten  
Schritt nach vorne zu gehen, haben sie durch die rege Beteiligung in der Vorbereitung und den Trainings-
spielen bewiesen. Auch eine vierwöchige Hallenschließung konnte den Elan der Mannschaften nicht  
stoppen.

Auch das Scouting Team der TGA saß nicht untätig herum.
Mit Jonas Ringwald und Timo Rotzler (A-Jugend SG Kenzingen/Herbolzheim), Ben Löhle (HC Emmendin-
gen), Lasse Behrens (TUS Oberhausen), Eric Zander (SG Kenzingen/Herbolzheim), Sebastian Morga  
(HU Freiburg) und Tim Haubner (TUS Ringsheim) können wir sieben spannende Neuzugänge vermelden.
Während Eric leider noch, nach seinem Kreuzbandriss, in der Reha steckt und erst im Dezember/Januar ins 
Mannschaftstraining einsteigen kann, haben die Anderen schon gezeigt was in ihnen steckt.

Zum Schluss möchte ich noch ein paar Worte an unseren langsam  
scheidenden Vorstand Dominik Arenz richten.
Was du mittlerweile aus diesem Verein gemacht hast, ist nicht in Worte  
zu fassen. Ich kann mich noch daran erinnern, als ich zur Saison 2020/2021  
zur TGA wechselte, dass wir mit Müh und Not acht oder neun Mann im  
Training zusammenbekommen haben.
Heute können wir mit fast 40 Mann aus dem Vollen schöpfen und sind  
qualitativ sehr gut aufgestellt.
Die Trainingseinheiten erfordern mittlerweile organisatorisches Geschick,  
wenn man mit 25 Herren trainiert.

Dafür ein riesiges Danke schön!!!

Sportliche Grüße und ein kräftiges F*ck F+ck Oilers

Christoph Plschek
Sportlicher Leiter + Trainer Herren 2

Sportliche Leitung TG Altdorf
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TG Altdorf Herren 1

Hintere Reihe v.l. n.r.:  Christoph Plschek (Trainer), Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Auf dem Bild fehlen:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Bericht TGA Herren 1 Saison 2024/25

Nach einer beeindruckenden letzten Saison, in der wir als Aufstei-
ger einen respektablen 4. Platz in der Bezirksoberliga Freiburg 
erreichten, blickt die TG Altdorf mit Vorfreude und Ehrgeiz auf 
die kommende Spielzeit. Unser Team konnte mit dieser Platzie-
rung mehr als zufrieden sein und hat gezeigt, dass wir uns auch 
in einer höheren Liga behaupten können.
Die Sommerpause wurde intensiv genutzt, um bei verschiedenen 
Turnieren in der Region zu glänzen und den Schwung aus der 
letzten Saison mitzunehmen. Diese Turniere halfen uns nicht nur, 
im Rhythmus zu bleiben, sondern auch neue Spielideen zu testen 
und zu verfeinern.
Bereits Ende Juni startete unsere Vorbereitung für die neue 
Saison. Seitdem stehen neben Ausdauer- und Schnellkrafttraining 
vor allem handballtechnische Aspekte im Fokus. Ein bunter Mix, 
der uns helfen soll, noch variabler und durchsetzungsstärker auf 
dem Spielfeld zu agieren.

Wie jedes Jahr brachte uns die vierwöchige Hallenschließung 
im Sommer vor organisatorische Herausforderungen. Dank der 
großartigen Unterstützung des TuS Ringsheim sowie der SG Ken-
zingen/Herbolzheim, die uns ihre Hallen zur Verfügung stellten, 
konnten wir diese Phase erfolgreich überbrücken. Ein herzliches 
Dankeschön an dieser Stelle an beide Vereine für ihre Gastfreund-
schaft!
Während der Vorbereitung bestritten wir eine Reihe von Test-
spielen gegen renommierte Gegner wie den TuS Ringsheim, die 
SG Kenzingen-Herbolzheim, TuS Schutterwald 3, HSG Nonnen-
weier-Ottenheim 2, HSG Ortenau-Süd 2, HSG Hanauerland 2 und 
den TuS Oberhausen. Eine wichtige Erkenntnis aus diesen Partien 
war, dass wir uns oft zu sehr dem Spielstil des Gegners anpassen, 
was zu meist engen Spielen führte. Dies ist ein Aspekt, den wir in 
der kommenden Saison verbessern wollen.
Besonders im Fokus stand während der Vorbereitung die  

Integration unserer Neuzugänge. Mit Ben Löhle, Timo Rotzler, 
Jonas Ringwald, Eric Zander, Sebastian Morga, Tim Hauber und 
Lasse Behrens haben wir vielversprechende Verstärkungen  
gewonnen. Besonders Eric Zander, der sich noch von einem 
Kreuzbandriss erholt, wird voraussichtlich noch etwas Zeit  
benötigen, bevor er wieder aktiv in der Herbert-König-Halle  
auflaufen kann. Wir sind jedoch zuversichtlich, dass er uns in  
der Rückrunde tatkräftig unterstützen wird.
Die Vorbereitung verlief insgesamt etwas schleppend. Zahlreiche 
Ausfälle zu Beginn sowie die klassische Urlaubszeit sorgten dafür, 
dass erst Mitte August der Großteil der Mannschaft wieder voll-
ständig zusammenkam. Dennoch sind wir optimistisch, dass die 
intensive Endphase der Vorbereitung uns den nötigen Feinschli� 
verleiht.
Ein Blick auf die kommende Saison zeigt, dass die Liga mit  
dem Aufsteiger SG Köndringen/Teningen 3 und dem Absteiger 

SG Schopfheim/Karsau deutlich an Breite und Stärke gewonnen 
hat. Besonders interessant wird es zu beobachten sein, wie  
sich die Stammvereine nach der Auflösung der HU Freiburg 
aufstellen und welche Spieler letztendlich bei welchem Verein 
gelandet sind.
Trotz der neuen Herausforderungen bleiben unsere Ziele in  
Altdorf weiterhin hochgesteckt. Wir möchten an die Erfolge der 
letzten Saison anknüpfen, uns weiterentwickeln und auch in der 
Tabelle weiter nach oben klettern. Die Verstärkungen im Kader 
sollen dabei eine zentrale Rolle spielen.
Abschließend wünschen wir allen Schiedsrichtern, Gegnern, Fans 
und Zuschauern eine schöne und erfolgreiche Saison. Möge der 
Handball stets fair und spannend bleiben! 

Jens Bauer

Datum und Zeit Heim Gast

So, 29.09.24, 16:30h TV Todtnau TG Altdorf

So, 06.10.24, 16:20h TG Altdorf SG Könd/Tening 3

Sa, 12.10.24, 18:15h HSG Dreiland 2 TG Altdorf

Sa, 19.10.24, 20:00h TG Altdorf TSV Frbg-Zäh. 2

Sa, 26.10.24, 18:00h SG Kenz/Herbol 2 TG Altdorf

So, 03.11.24, 17:00h SG Freiburg TG Altdorf

So, 10.11.24, 17:00h HG Müllh/Neu 2 TG Altdorf

Sa, 16.11.24, 19:30h SG Schopf/Kars TG Altdorf

Sa, 07.12.24, 20:00h TG Altdorf TV Todtnau

Sa, 21.12.24, 20:00h TG Altdorf TSV March

Sa, 11.01.25, 18:45h TG Altdorf SG Freiburg

Saison 2024/25 Hinrunde
TG Altdorf Herren 1 - Bezirksoberliga

Jens Bauer
Trainer Herren 1

Spitzname: Coach

Bei der TGA seit: 1998

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

Altruistisch (googeln lohnt sich � ) 

Christoph Plschek
Trainer Herren 2 + sportlicher Leiter

Spitzname: Pülle

Bei der TGA seit: Saison 2020/21

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

manchmal zu ehrgeizig für meine 
Gesundheit

Platz Mannschaft1 HBL Heitersheim2 TSV Alem. Freiburg-Zähr.
3 TSV March4 TG Altdorf5 TV Todtnau6 Freiburger TS 18447 HG Müllh./Neuenburg 2

8 HSG Freiburg9 TV Gundelfingen10 SG ESV/TVSTG Freiburg
11 SG Kenz./Herbolzheim 2

12 HSG Dreiland 2

Abschlußtabelle 2023/24
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Hintere Reihe v.l. n.r.:  Christoph Plschek (Trainer), Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Auf dem Bild fehlen:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Bericht TGA Herren 2 Saison 2024/25

Ibus denistibus. Tur adigendus sin cor magnati ad quiantia nonse-
que est et autationem ipit, volorpori tem non re volore velliquae 
o�c temporerum cum excese odis moloritiur, inverio. Nam qui 
omnissimil ipsam faceatium es ut etur ad ea con nonectis etur?
Volo venientor molupta tectibeature ma quodi con nobis re sita-
tur, utate ium a cus erumqua sintur re pore molupic aborecepe 
andist estions equissit facia nitatem antem et magnam corum ea 
autem id est modit molestem eum num in corporum volor sum 
aut ped minto estrundus, non re laborehenis et la velluptia non et 
quid expelecum alignias volentio dit etur si cupit maion ea quo 
blaccab orehend itaeribus ma eum quaestorrum rescia nonsent 
emquidi tatur, con exera doluptias remolor sam quia de sunt alias 
del mod ut acientus et volum aceperum, et aut voluptibus aliquid 
quam que peri quam quia inullamus etur sam initi ressequi debit 
milla nobis providenes excerrum corrunt hitiatur saped et quos 
doloribus volestiusdam re vitiate mporestiur? Quiaecus untius 

doluptatenis perati occus ducilib eruptatur?
Ita iducium ne endaesto maio ipis dolorerrum qui coreris doles 
estem dicidel lesequias es acea plignam alitatur molupta voleniet 
res porrore audis nam faccus dolorei umquis doles iliqui quam 
landi doluptas sam quae nem sapis sam, velibus dipicipic tem 
fugiam archit, sed magnatus evel evelest, et quo iduciant, niae. Et 
quost vere voluptaquo o�cil ea accaboreres dolorun turitate eos 
voluptatio molupta cullisque andita pro isquas nonsed que ped 
unt andanda nistium enducillor si ne nus auteces sinusam harum 
qui si nonsequ iscideliquia proribusam sinihillum remos estium 
natia int iduntias andia custrum ni tet utaspiciur, se rectur ant.
Bearum siminvelit quat lame voluptur?
Omnient. Exersped ut mint que eature ilit, net parum archici 
dundignam ellentem. Nam rem sanim et et, ant pelitatet fugiat 
eaquaspeles imporep udigni ut quaecerione natentiatus in expella 
cearibu santesequis et hita veribea tationserio venissi nullat laut

TG Altdorf Herren 2

Saison 2024/25 Hinrunde
TG Altdorf Herren 2 - Bezirksliga

Datum und Zeit Heim Gast

So, 29.09.24, 18:15h DJK Säckingen TG Altdorf 2

So, 06.10.24, 18:00h TG Altdorf 2 TV Bötzingen

Sa, 12.10.24, 19:00h Regio-Hummeln TG Altdorf 2

Sa, 19.10.24, 18:10h TG Altdorf 2 SG Waldk/Denz 2

Sa, 26.10.24, 16:00h SG Maulb/Stein 2 TG Altdorf 2

So, 10.11.24, 18:40h TV Gundelf. TG Altdorf 2

So, 17.11.24, 18:50h TG Altdorf 2 SG Freiburg 2

So, 24.11.24, 11:00h TSV Frbg-Zäh. 3 TG Altdorf 2

Sa, 30.11.24, 18:00h SG Schopf/Kars 2 TG Altdorf 2

Sa, 07.12.24, 18:15h TG Altdorf 2 TuS Ringsheim 2

Sa, 21.12.24, 18:00h TG Altdorf 2 HC Emmendingen

Platz Mannschaft1 TG Altdorf 22 SG Maulburg/Steinen 2
3 TuS Ringsheim 24 TV Zell

5 SG Köndr./Teningen 46 HG Müllh./Neuenburg 3
7 HBL Heitersheim 28 TV Neustadt9 Freiburger TS 1844 210 TSV March 211 SG Waldkirch/Denzl. 3

12 HC Karsau 

Abschlußtabelle 2023/24

Christian Weber
Co-Trainer Herren 2

Spitzname: Sattler

Bei der TGA seit: 2018

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

Den Jungen zeigen was die alten 
Hasen noch drauf haben

Fabian Enderlin
Co-Trainer Herren 2

Spitzname: Fabi

Bei der TGA seit: ???

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

Ich bin unglaublich ehrgeizig und 
zielstrebig

Zwei neue Schiedsrichter für die SG Altdorf/Ettenheim

Ohne Schiedsrichter/in kein Spiel!

Wie wichtig ein Schiedsrichter für ein Handballspiel ist, dürfte jedem klar sein, denn ohne Schiedsrichter kein Spiel, d 
as war auch einer der Gründe für unsere beiden neuen Schiedsrichter Sven Brehm und Lukas Beck. 

Nach unserer Schiedsrichterkampagne im letzten Jahr haben sich beide dazu entschlossen, am Schiedsrichterlehrgang 
teilzunehmen und in der neuen Saison für die SG Altdorf/Ettenheim und die TG Altdorf zu pfeifen. 

Vereinsengagement haben beide schon mehrfach bewiesen, während Sven bei den Jugendspielen seiner beiden Kinder 
immer als Zeitnehmer und Sekretär zur Stelle war, spielt Lukas bei den Herren und bringt dort das Runde ins Eckige, 
außerdem ist er immer zur Stelle, wenn es etwas zu „machen“ gibt. 

Umso mehr freuen wir uns, dass die beiden sich weiterhin in so wichtigen Positionen im Verein engagieren, denn was 
viele nicht wissen, kann ein Verein nicht genügend Schiedsrichter stellen, werden im schlimmsten Fall Mannschaften  
vom Spielbetrieb ausgeschlossen. 

Lieber Sven, lieber Lukas, wir sagen DANKE für euer Engagement und wünschen euch viel Spaß bei euren neuen  
Aufgaben an der Pfeife.

Jenny Goth

Dein Weg zum Schiri.

Christoph Plschek
Trainer Herren 2 + sportlicher LeiterSpitzname: PülleBei der TGA seit: Saison 2020/21Eine Eigenschaft die mich  auszeichnet:  

manchmal zu ehrgeizig für meine 
Gesundheit
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Geschäftsstelle 
Geppert & Oswald OHG 
Schmieheimer Str. 22
77955 Ettenheim - Altdorf
Tel. 07822 9610
info.geppert-oswald@continentale.de

Vertrauen, das bleibt.

... wünscht Ihnen Ihre 
Versicherungsagentur 

mit dem vor-Ort-Service.

Viel Spaß beim 

Handball ....

Voller Einsatz für Ihre Finanzen! 
Bei der GFA Finanzberatung achten wir  
darauf, dass Sie punktgenaue Treffer  
landen: Persönlich & kompetent!

Mit der richtigen Strategie zum Erfolg.  
 

GFA Finanzberatung GmbH |  Tullastraße 22 | 77955 Ettenheim 

www.gfa-finanz.de

Teamplay!

Schulz GmbH | Stücklestraße 13 | 77955 Ettenheim

www.rad-schulz.de

Neuzugänge Herren
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Sabrina Chaloupka
Trainerin Damen 1

Spitzname: Brini

Bei der SG seit: 2021

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

Kämpferherz, Teamplayer und  
Motivator

Teodora Rasikeviciene
Trainerin Damen 1

Spitzname: Mustermann

Bei der SG seit: Saison 2021/22

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

Ich bin unglaublich ehrgeizig und 
zielstrebig

Hintere Reihe v.l. n.r.:  Christoph Plischek (Trainer), Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Auf dem Bild fehlen:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vorbericht Damen 2 Saison 2024/25

Die Saisonvorbereitung der Damen 2 startete dieses Jahr Mitte 
August, als viele andere Mannschaften bereits kräftig schwitzten. 
Ganz nach dem Motto, das wir uns für die kommende Runde 
auf die Fahne geschrieben haben, wollen wir das Ziel Spaß von 
Anfang bis Ende umsetzen. Die vergangene Runde hat allen 
Spielerinnen physisch und psychisch sehr viel abverlangt, so dass 
das Hauptaugenmerk nun vor allem auf Zusammenhalt, Team-
geist und Spaß liegt. Diese Punkte kristallisierten sich bereits zu 
Beginn der Vorbereitung in der Umsetzung heraus. Aufgrund 
der Hallenschließungen während der Schulferien mussten wir auf 
verschiedene Sport- und Hartplätze ausweichen, was zur Folge 
hatte, dass wir eher weniger mit dem Ball trainieren konnten. So 
haben wir HIT, Tabatas und Kombinationen aus konditioneller und 
auch mentaler Ausdauer mit Krafteinheiten durchgeführt. Und 
obwohl gerade dieser Teil der Trainingseinheiten zu den unbe-
liebtesten gehört, hat sich der Teamgeist von Anfang an gezeigt, 

indem alle dabei waren. Am 24.08.2024 hatten wir dann, ohne 
vorher auch nur ein Hallentraining in der neuen Konstellation 
absolvieren zu können, unser erstes Trainingsspiel in Ottenheim 
gegen die Damen 2 des TUS. Das Spiel konnte sich sehen lassen. 
Da ich verhindert war, sprang Regi als Betreuerin ein, was wieder 
einmal zeigte, dass sich jede auf jede verlassen kann und immer 
ein Backup da ist. Außerdem wurden wir von zwei Jugendspiele-
rinnen unterstützt. Auf diese Unterstützung werden wir auch in 
der nächsten Runde zurückgreifen müssen, da wir derzeit 7 Spie-
lerinnen inkl. Torfrau haben und uns somit keinen Ausfall leisten 
können. TEAMGEIST ZUSAMMENHALT SPAß - wir freuen uns auf 
die kommende Runde!!!
Kerstin Bedard

Neuzugang aus alten Reihen:  
Christina Wehrle

Hintere Reihe v.l. n.r.:  Christoph Plischek (Trainer), Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Gänzlicher Neustart bei den Damen 1

Nach dem sehr unglücklichen Abstieg aus der Südbadenliga in 
der vergangenen Saison gibt es nun viele Änderungen im Kader 
der 1. Damenmannschaft. Dazu gehört das neue Trainerteam mit 
Teodora Rasikeviciene und Sabrina Chaloupka, die beide selbst 
einmal das Nationaltrikot getragen haben.
Durch die Abgänge der 1. Damenmannschaft und der weiblichen 
A-Jugend wurde auch eine strukturelle Veränderung notwendig. 
Nach Rücksprache mit den Verantwortlichen und den Spielerin-
nen wurde die wJA aus der Südbadenliga zurückgezogen. 
Sie ist damit die jüngste Mannschaft in der Landesliga. Mit Tatjana 
Möller, Katrin Rascher, Luisa Feist und Claudia Manz sind nur vier 
Spielerinnen der letztjährigen Mannschaft treu geblieben, über 
deren Zusage sich das Trainerteam und die Vereinsführung sehr 
freuen. Alle anderen Spielerinnen sind Eigengewächse aus der 
sehr erfolgreichen A-Jugend, mit der sie in den letzten beiden 
Jahren die Südbadische Meisterschaft und die Vizemeisterschaft 
feiern konnten. Darüber hinaus wurden sie in den letzten beiden 
Jahren bereits an den Aktivenbereich herangeführt und hatten 
einige Einsätze in den beiden Damenmannschaften.

Nach Absprache mit Wolfgang Ehrler werden bei Bedarf auch 
einige Spielerinnen aus der Bundesliga B-Jugend unterstützend 
in den Kader der Damen 1 integriert, auch hier gilt es, die jungen 
Spielerinnen an den Aktivenbereich heranzuführen und ihnen Ver-
antwortung zu übertragen.
Mit viel Fleiß, Schweiß und Spaß trainieren sie nun seit Mitte  
Juni, immer das selbst gesteckte Ziel vor Augen - den direkten 
Wiederaufstieg in die Südbandenliga. Damit will man die Weichen 
für die Jugendlichen stellen und ihnen eine Perspektive geben, bei 
der SG Altdorf/Ettenheim höherklassigen Handball zu spielen. 
Ein weiteres wichtiges Ziel der Trainer war es, aus den jüngeren 
und erfahreneren Spielerinnen eine Mannschaft zu formen, in 
der jede für jede kämpft und eine große Einheit bildet. Dass dies 
gelungen ist, konnten sie bereits in dem einen oder anderen Trai-
ningsspiel unter Beweis stellen. 
Die Vorfreude auf die ersten Saisonspiele ist nun riesengroß und 
wir freuen uns über jede Unterstützung bei den Heim- und Aus-
wärtsspielen, um unser Ziel zu erreichen.
Jenny Goth

Datum und Zeit Heim Gast

So, 29.09.24, 17:00h TSV March SG Altdorf/Ettenheim

So, 06.10.24, 14:30h SG Altdorf/Ettenheim TV St. Georg.

Sa, 12.10.24, 18:00h HSG Ob. Hegau SG Altdorf/Ettenheim

So, 20.10.24, 14:00h HSG Mimm/Mühl SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 26.10.24, 18:00h SG Altdorf/Ettenheim HSG Freiburg 3

Sa, 09.11.24, 18:00h SG Waldk/Denz SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 16.11.24, 18:15h SG Altdorf/Ettenheim HSG Konstanz

Sa, 23.11.24, 18:00h HG Müllh/Neu SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 30.11.24, 18:15h SG Altdorf/Ettenheim SF Eintr. Frbg

So, 08.12.24, 17:00h SG Altdorf/Ettenheim HSC Radolfzell

Sa, 14.12.24, 17:15h SG Altdorf/Ettenheim TSV Frbg-Zäh.

Saison 2024/25 Hinrunde
SG Altdorf/Ettenheim Damen 1 - Landesliga Süd 

Datum und Zeit Heim Gast

Sa, 12.10.24, 18:30h SG Altdorf/Ettenheim 2 Kenz/Herb/Emm

So, 20.10.24, 19:00h SF Eintr. Frbg 2 SG Altdorf/Ettenheim 2

Sa, 26.10.24, 16:15h SG Altdorf/Ettenheim 2 ESV/TVSTG Frbg

Sa, 09.11.24, 17:35h SG Könd/Tening SG Altdorf/Ettenheim 2

Sa, 16.11.24, 20:00h SG Altdorf/Ettenheim 2 FT 1844

So, 24.11.24, 15:15h HC Karsau SG Altdorf/Ettenheim 2

So, 08.12.24, 18:45h SG Altdorf/Ettenheim 2 HSG Dreiland 2

So, 22.12.24, 16:30h SG Altdorf/Ettenheim 2 TV Todtnau

Sa, 11.01.25, 16:30h Kenz/Herb/Emm SG Altdorf/Ettenheim 2

Sa, 25.01.25, 19:30h HSV Schopfheim SG Altdorf/Ettenheim 2

Sa, 08.02.25, 16:20h SG Altdorf/Ettenheim 2 SF Eintr. Frbg 2

Saison 2024/25 Hinrunde
SG Altdorf/Ettenheim Damen 2 - Bezirksoberliga 

Damen 2 Bezirksoberliga Saison 2024/25Damen 1 Landesliga Süd Saison 2024/25

Platz Mannschaft1 SG Mugg./Kuppenheim
2 TuS Helmlingen3 SG Dornstetten4 SG Maulburg/Steinen5 HSG Freiburg 26 SV Allensbach 27 HB Kinzigtal8 SG Ottersw./Großweier

9 SG Altdorf/Ettenheim
10 HSG Hanauerland11 HSG Mimmenh./Mühlh.

12 SG Ohlsb./Elgers./Zunsw.

Abschlußtabelle 2023/24

Kerstin BedardTrainerin Damen 2
Spitzname: -Bei der SG (TGA) seit: 2023 (2015)

Eine Eigenschaft die mich  auszeichnet:  
Ich bin unglaublich ehrgeizig und zielstrebig

Platz Mannschaft1 TSV Alem. Freiburg-Zähr.

2 HG Müllheim/Neuenburg

3
SG Altdorf/Ettenheim 2

4 SG ESV/TVSTG Freiburg

5 HSV Schopfheim6 SF Eintr. Freiburg 2
7 SG Kenz./Herb./Emmen.

8 SG Oberh./Könd.-Ten.
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Saison 2024/25 Hinrunde
SG Altdorf/Ettenheim wJB - Bezirksoberliga

Datum und Zeit Heim Gast

So, 29.09.24, 18:00h Regio-Hummeln SG Altdorf/Ettenheim 2

Sa, 12.10.24, 16:50h SG Altdorf/Ettenheim 2 HSG Dreiland

So, 20.10.24, 11:35h TuS Oberhausen SG Altdorf/Ettenheim 2

Sa, 02.11.24, 16:30h SG Bötz/March SG Altdorf/Ettenheim 2

Sa, 16.11.24, 16:35h SG Altdorf/Ettenheim 2 DJK Säckingen

So, 24.11.24, 15:30h HSV Schopfheim SG Altdorf/Ettenheim 2

Sa, 07.12.24, 09:00h SF Eintr. Frbg SG Altdorf/Ettenheim 2

Sa, 14.12.24, 15:35h SG Altdorf/Ettenheim 2 SG Waldk/Denz

Sa, 18.01.25, 17:15h SG Altdorf/Ettenheim 2 FT 1844 Freiburg

Sa, 25.01.25, 16:35h SG Altdorf/Ettenheim 2 Regio-Hummeln

Sa, 01.02.25, 13:20h SG Waldk/Denz SG Altdorf/Ettenheim 2

Saison 2024/25 Hinrunde
SG Altdorf/Ettenheim wJB - JBLH Vorrunde 6 

Datum und Zeit Heim Gast

Sa, 14.09.24, 15:30 Uhr TSV Schwabmünchen SG Altdorf/Ettenheim

So, 03.11.24, 17:30 Uhr HSG Stuttgart Metz. SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 16.11.24, 14:00 Uhr SG Altdorf/Ettenheim TSV Ismaning

So, 24.11.24, 15:00 Uhr SG Altdorf/Ettenheim TuS Steißlingen

Sa, 30.11.24, 15:15 Uhr HSG Hoss.-Meßstetten SG Altdorf/Ettenheim

So, 08.12.24, 15:30 Uhr SG Altdorf/Ettenheim TSV Schwabmünchen

Sa, 14.12.24, 14:00 Uhr SG Altdorf/Ettenheim HSG Hoss.-Meßstetten

So, 22.12.24, 14:30 Uhr TuS Steißlingen SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 11.01.25, 17:00 Uhr SG Altdorf/Ettenheim HSG Stuttgart Metz.

Sa, 18.01.25, 18:00 Uhr TSV Ismaning SG Altdorf/Ettenheim

Wolfgang Ehrler
Trainer weibliche B-Jugend

Spitzname: Ehrlerbär

Bei der SG seit: von Anfang an

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

Das sollten andere beurteilen

Stefan Rieder
Trainer weibliche B- und C-Jugend

Spitzname: -

Bei der SG seit: von Anfang an

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

zielstrebig, anspruchsvoll, Training 
fällt nie aus.

wjB Bundesliga und Bezirksoberliga Saison 2024/25

Rückblick auf die Saison 2023/2024 der B-Mädchen Wissenswertes über die Bundesliga

Eigentlich wollte ich nach der Saison 2022/2023 als Trainer auf-
hören. Diesen Plan habe ich aufgegeben, nachdem sechs  
Mädchen nach einem Training im März 2023 um ein Gespräch 
gebeten haben. Katlyn Reymann als Sprecherin sagte: „Wolfgang 
wir wollen, dass du uns trainierst und wir wollen mit Dir in die  
Bundesliga aufsteigen“. Zuerst war ich etwas perplex über  
diese klare Aussage, aber gleichzeitig fasziniert von den sechs 
Mädchen, die ein klares Ziel vor Augen hatten. In diesem Moment 
erinnerte ich mich an mein Motto und sagte spontan zu, den  
gemeinsamen Weg mit den Mädchen zu gehen. Und es wurde 
eine Erfolgsgeschichte. Ungeschlagen mit 28:0 Punkten und 
einem Torverhältnis von 505:216 Toren wurden wir souveräner 
Meister in der Süd badenliga. Auch bei den beiden anschließen-
den Qualifikationsturnieren zur Bundesliga in Karlsruhe und 
Kornwestheim gewannen wir alle Spiele souverän und deutlich. 
Der Traum der Mädels vom Aufstieg in die Bundesliga ging in 
Erfüllung. Unzählige Trainingseinheiten, fast jedes Wochenende 

Alpirsbach und Mara Luick aus Kehl/Hohnhurst sind drei wei-
tere tolle Spielerinnen zu uns gestoßen. Alle drei haben sich als 
Glücksgri� erwiesen und passen auch menschlich super ins Team. 
Zusammen mit den vier C-Mädchen haben die drei schon in den 
Qualifikationsspielen gezeigt, welches Potential in ihnen steckt.

Die Mannschaft hat sich zum Ziel gesetzt, die Meisterrunde der  
Jugend Bundesliga zu erreichen. Dafür hat das Team alles getan 
und sich seit dem 12. Juni intensiv auf die Saison vorbereitet.  
Teilweise fünf bis sechs Trainingseinheiten und Vorbereitungs-
spiele pro Woche standen auf dem Programm. Da nach dem 
ersten Punktspiel in Schwabmünchen am 15.09.24 eine längere 
Spielpause bis zum 03.11.24 ist, wollen wir die Mädels auch im 
aktiven Bereich bei den Damen einsetzen, damit wir im Rhythmus 
bleiben. Je nach Bedarf und Belastung auch während der Saison.

Wolfgang Ehrler

zwei Spiele, Teamgeist und einfach Spaß am Handball und am 
Erfolg waren dafür verantwortlich. Das Ganze wurde natürlich 
mit den überaus engagierten Eltern und Sponsoren gebührend 
gefeiert und wird sicherlich für alle ein bleibendes und prägendes 
Erlebnis sein.

Leider muss Jette Thomann aus Altersgründen die Mannschaft 
verlassen und wird in der kommenden Saison als A-Mädchen bei 
den Damen spielen. Das ist sehr schade, denn Jette war in der 
letzten Saison ein wichtiger Bestandteil der Mannschaft. Auf der 
Kreisposition hat sie sich in kürzester Zeit super entwickelt und 
der Mannschaft als Abwehrchef sehr geholfen. Ansonsten bleibt 
die Mannschaft wie in der letzten Saison zusammen. Hinzu kom-
men mit Paula Ha�ner, Laura Vehrenkamp, Nayla Rupp und Ena 
Hummel vier sehr talentierte Spielerinnen aus der C-Jugend. Alle 
vier hatten in der vergangenen Saison bereits Einsatzzeiten bei 
den B-Mädchen. Mit Anna Esslinger aus Gutach, Mila Elger aus  

In der Bundesliga der weiblichen Jugend B wird nach folgendem 
Modus gespielt:
In der Vorrunde gibt es bundesweit sechs Sta�eln mit je sechs 
Mannschaften, die nach regionalen Gesichtspunkten eingeteilt 
sind. 
Die SG Altdorf/Ettenheim spielt zusammen mit dem TSV Schwab-
münchen, der HSG Stuttgart/Metzingen, dem TSV Ismaning, 
dem TUS Steißlingen und der HSG Hossingen/Meßstetten in der 
Sta�el Süd.
Die beiden Erstplatzierten dieser Sta�eln kommen in die Bundes-
meisterschaftsrunde und spielen den Deutschen Meister aus. Die 
Plätze drei bis sechs erreichen die Bundespokalrunde und spielen 
den Pokalsieger aus.

Zum Schluss noch eine Bitte:

Liebe Fans, besuchen Sie die Spiele der SG TG Altdorf/DJK 
Ettenheim und unterstützen Sie die Mannschaften. Sie werden es 
nicht bereuen und tollen Handballsport von jungen, leistungswilli-
gen Sportlern erleben.

Ihr Wolfgang Ehrler

Hintere Reihe v.l. n.r.: Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Auf dem Bild fehlen:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Hintere Reihe v.l. n.r.: Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Auf dem Bild fehlen:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Platz Mannschaft1 TG Altdorf 22 SG Maulburg/Steinen 2
3 TuS Ringsheim 24 TV Zell

5 SG Köndr./Teningen 46 HG Müllh./Neuenburg 3
7 HBL Heitersheim 28 TV Neustadt9 Freiburger TS 1844 210 TSV March 211 SG Waldkirch/Denzl. 3

12 HC Karsau 

Abschlußtabelle 2023/24

Platz Mannschaft1 SG Altdorf/Ettenheim2 SV Allensbach3 HB Kinzigtal4 JSG Panthers/Murg5 TV Todtnau6 TV Überlingen7 SG Mugg./Kuppenheim
8 SG JHA Baden

Abschlußtabelle 2023/24
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SG mit Ringsheim
mJC

Saison 2024/25 Hinrunde
SG ERA mJC - Bezirksliga

Datum und Zeit Heim Gast

So, 29.09.24, 13:00h SG ERA HSG Dreiland 3

Sa, 05.10.24, 13:00h HG Müllh/Neu 2 SG ERA

Sa, 12.10.24, 16:20h SG ERA SG Maulb/Stein

So, 20.10.24, 16:25h TV Gundelf. SG ERA

So, 10.11.24, 15:30h ESV/TVSTG Frbg SG ERA

So, 17.11.24, 17:15h SG ERA DJK Säckingen

So, 24.11.24, 15:00h HBL Heitersh. SG ERA

Sa, 30.11.24, 15:15h SG ERA SG Waldk/Denz 2

Sa, 07.12.24, 16:00h TV Zell SG ERA

Sa, 18.01.25, 15:10h SG Maulb/Stein SG ERA

So, 19.01.25, 14:40h SG ERA ESV/TVSTG Frbg

Saison 2024/25 Hinrunde
SG ERA gJD 1 - Bezirksoberliga Nord

Datum und Zeit Heim Gast

Sa, 12.10.24, 15:00h SG ERA TV Gundelf.

Sa, 19.10.24, 11:15h SG Freiburg SG ERA

So, 27.10.24, 14:40h SG ERA SG Könd/Tening

So, 10.11.24, 14:20h SG Waldk/Denz SG ERA

So, 17.11.24, 12:00h SG ERA SG Kenz/Herbol

Sa, 23.11.24, 12:30h SG Kenz/Herbol SG ERA

Sa, 30.11.24, 14:05h SG ERA SG Waldk/Denz

Sa, 07.12.24, 14:45h SG ERA SG Freiburg

Sa, 14.12.24, 14:00h TV Gundelf. SG ERA

So, 19.01.25, 13:45h SG Könd/Tening SG ERA

Saison 2024/25 Hinrunde
SG ERA gJD 2 - Bezirksliga Nord 1

Datum und Zeit Heim Gast

Sa, 12.10.24, 13:40h SG ERA 2 SG Bötz/March

So, 20.10.24, 14:30h TuS Oberhausen SG ERA 2

So, 27.10.24, 13:20h SG ERA 2 SG Waldk/Denz 2

So, 10.11.24, 15:15h HC Emmendingen SG ERA 2

So, 17.11.24, 11:00h SG ERA 2 SG Waldk/Denz 3

So, 24.11.24, 10:40h SG Waldk/Denz 3 SG ERA 2

Sa, 30.11.24, 13:00h SG ERA 2 HC Emmendingen

So, 08.12.24, 12:15h SG ERA 2 TuS Oberhausen

Sa, 14.12.24, 13:45h SG Bötz/March SG ERA 2

So, 19.01.25, 13:00h SG Waldk/Denz 2 SG ERA 2

Rike Franzkowiak
Trainerin gemischte Jugend D

Spitzname: -

Beim TuS Ringsheim seit: 2001

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

Ich bin ehrgeizig, trainiere mit Herz 
und ein super Motivator

Lionel Krause
Trainer gemischte Jugend D

Spitzname: Lio

Beim TuS Ringsheim seit: 2023

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

immer mein Bestes geben

Tim Birkle
Trainer männliche Jugend C

Spitzname: Birkle

Bei der TGA seit: Saison 2023/24

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

ambitioniert und zielstrebig

Mario Schmidt
Trainer männliche Jugend C

Spitzname: -

Bei der TGA seit: Saison 2022/23

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

Ich bin unglaublich ehrgeizig

mjC Bezirksliga Saison 2024/25 gJD Bezirksliga Saison 2024/25

Hintere Reihe v.l. n.r.: Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Auf dem Bild fehlen:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Hintere Reihe v.l. n.r.: Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Auf dem Bild fehlen:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

SG mit Ringsheim
gJD

Bericht zur männlichen C-Jugend

Die C Jugend wird von Tim Birkle (TG Altdorf) und Mario Schmidt 
(TG Altdorf) trainiert.
Die C-Jugend startet mit 12 Spielern in die Saison.

Sie trainiert dienstags von 18:30 bis 20:00 Uhr in Ringsheim und 
donnerstags von 18:30 bis 20:00 Uhr, ebenfalls in Ringsheim. 
Das von den Trainern ausgegebene Ziel ist es, am Ende der Sai-
son unter den ersten 3 zu landen.
Momentan wird im Training viel Wert darauf gelegt, dass sich die 
Mannschaft findet, jeder seine Rolle findet und das Zusammen-
spiel immer besser klappt.
Man sieht schon einige Fortschritte und merkt, wie die Abläufe 
immer mehr zur Routine werden.

Aufruf: 

Es werden noch Jugendtrainer und Betreuer (gerne auch Eltern) 
in allen männlichen Jugend Bereichen gesucht. Bitte nehmen Sie 
bei Interesse Kontakt mit den Trainern auf.

Bericht zur neuen SG ERA

Die SG startete im Juni 2024 mit einem gemeinsamen Grillfest 
gesponsert von beiden Vereinen. Vielen Dank an dieser Stelle 
nochmal an die Bäckerei Möhringer für die Spende der Brötchen. 
Bei dem gemeinsamen Grillfest wurden Informationen an die 
Eltern verteilt, die Trainer vorgestellt und ein paar gemütliche 
Stunden mit den Spielern und deren Familien verbracht.
Die SG soll ein Projekt mit Zukunft sein und weiter ausgebaut 
werden. Für das nächste Jahr sind neue Trikots und Trainingsan-
züge geplant.

Bericht zur männlichen D-Jugend

Die D 1 und D2 werden von Rike Franzkowiak (TuS Ringsheim) 
und Lionel Krause (TuS Ringsheim) trainiert.

Die D-Jugend startet in dieser Saison mit 2 Mannschaften mit ins-
gesamt 22 Spielern. Trainiert wird gemeinsam dienstags 17:00 bis 
18:30 Uhr in Ringsheim und donnerstags von 17:15 bis 18:45 Uhr in 
Ettenheim (Herbert-König-Halle). 
Auch hier müssen sich die Mannschaften erst finden und die Ab-
läufe einspielen. 
Das klappt schon ganz gut, wie die Trainer berichten.

Handball bei dem TuS Ringsheim

Die Abteilung Handball wurde im Jahr 1930 gegründet und 
besteht aktuell aus 2 Herrenmannschaften und 7 Jugendmann-
schaften. Die Herren 1 spielen aktuell in der Landesliga Süd und 
die Herren 2 in der Kreisklasse B in welcher auch die Herren 2 der 
TG Altdorf spielen.
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Saison 2024/25 Hinrunde
SG Altdorf/Ettenheim wJC - Bezirksoberliga

Datum und Zeit Heim Gast

So, 29.09.24, 11:50h SG Waldk/Denz SG Altdorf/Ettenheim 2

So, 06.10.24, 12:50h SG Altdorf/Ettenheim 2 HSG Dreiland

Sa, 19.10.24, 16:35h SG Altdorf/Ettenheim 2 SG Schopf/Kars

So, 17.11.24, 15:50h SG Altdorf/Ettenheim 2 SG Maulb/Stein

Sa, 30.11.24, 16:35h SG Altdorf/Ettenheim 2 SG Kenz/Herbol

So, 08.12.24, 13:25h SG Altdorf/Ettenheim 2 SG Waldk/Denz

So, 15.12.24, 15:45h SG Maulb/Stein SG Altdorf/Ettenheim 2

So, 12.01.25, 16:00h SG Schopf/Kars SG Altdorf/Ettenheim 2

Sa, 18.01.25, 15:50h SG Altdorf/Ettenheim 2 SF Eintr. Frbg

Sa, 25.01.25, 12:30h SG Kenz/Herbol SG Altdorf/Ettenheim 2

Sa, 01.02.25, 11:00h HSG Dreiland SG Altdorf/Ettenheim 2

Saison 2024/25 Hinrunde
SG Altdorf/Ettenheim wJC - Oberliga Südbaden 

Datum und Zeit Heim Gast

So, 29.09.24, 11:30h SG Kapp/Stein SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 12.10.24, 15:30h SG Altdorf/Ettenheim SG JHA Baden

So, 03.11.24, 13:00h TuS Steißling. SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 09.11.24, 14:10h SG Gutach/Wolf SG Altdorf/Ettenheim

So, 17.11.24, 14:35h SG Altdorf/Ettenheim HSG Meiß./Non./Otten.

Sa, 23.11.24, 13:15h HSG Freiburg SG Altdorf/Ettenheim

So, 01.12.24, 14:15h SV Allensbach SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 07.12.24, 16:30h SG Altdorf/Ettenheim SG Altenh/Schu

Sa, 21.12.24, 16:15h SG Altdorf/Ettenheim Murgt Panthers

Sa, 18.01.25, 13:00h HSG Meiß./Non./Otten. SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 25.01.25, 15:15h SG Altdorf/Ettenheim SG Kapp/Stein

Gina Arndt
Trainerin weibliche C-Jugend

Spitzname: -

Bei der SG seit: von Anfang an

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

Ich bin sehr verantwortungsbewusst 
und hilfsbereit.

wjC Oberliga Südbaden und Bezirksoberliga Saison 2024/25

C-Mädchen Rückblick 

In der vergangenen Saison hatten wir zwei C-Mädchenmann-
schaften gemeldet. Die C2 spielte in der Bezirksklasse und die C1 
in der Südbadenliga. 
Die C2-Mannschaft bot unseren älteren D-Mädchen und den 
C-Mädchen, die in der Südbadenliga nicht so viele Einsatzzeiten 
hatten, die Möglichkeit, Spielpraxis zu sammeln. Die Mannschaft 
konnte sich nach der Vorrunde für die Meisterrunde qualifizie-
ren. Im Feld der besten Mannschaften der Bezirke Süd und Nord 
konnte am Ende der Saison ein hervorragender zweiter Platz 
erreicht werden, obwohl bei fast jedem Spiel eine andere Mann-
schaft auf dem Platz stand.
Mit zwei D-Mädchen als Stammspielerinnen ging die C1 als jüngs-
te Mannschaft der Südbadenliga an den Start. Völlig unerwartet 
gewann das Team in der Vorrunde Spiel um Spiel und hielt sich 
lange an der Tabellenspitze.

Durch großes Verletzungspech fiel mit Paula Ha�ner eine unserer 
Führungsspielerinnen für die letzten Spiele der Saison aus. Leider 
hatte man es gerade in diesen Spielen mit den stärksten Gegnern 
zu tun. Die Mannschaft war sehr verunsichert und so gingen zwei 
wichtige Spiele, die für die Meisterschaft entscheidend waren, 
knapp verloren. Trotzdem erreichte die Mannschaft einen sehr 
guten dritten Platz in der Südbadenliga. 

Wir haben es uns zur Aufgabe gemacht, mit unseren Spielerin-
nen leistungsorientiert zu trainieren und zu spielen. Das Ergebnis 
kann sich sehen lassen: Mehrere der jetzigen B-Mädchen  
wurden in die Landesauswahl berufen, Katlyn Reymann sogar  
in die Jugendnationalmannschaft. Außerdem haben sich die  
B-Mädchen für die neu gescha�ene Jugendbundesliga der  
B-Juniorinnen qualifiziert. 

Diese Qualität macht sich auch bei den jüngeren Mädchen be-
merkbar. Gleich sieben Spielerinnen der C-Mädchen, Tendenz 
steigend, gehören dem Landeskader Baden-Württemberg an. 
Fast alle D-Mädchen gehören der Bezirksauswahl an und auch 
bei den E-Mädchen sind bereits viele talentierte Spielerinnen zu 
erkennen.

Ab der C-Jugend trainieren die Mädchen dreimal wöchentlich im 
Verein, einmal wöchentlich findet ein Auswahltraining statt und 
während der Saison werden ein bis zwei Spiele pro Wochenen-
de absolviert. Die Torhüterinnen erhalten einmal pro Woche ein 
separates Torwarttraining mit den erfahrenen Torhütern Dennis 
Kurz und Volker Chaloupka.

Hintere Reihe v.l. n.r.: Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Auf dem Bild fehlen:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

C-Mädchen Ausblick

Erneut konnten wir zwei C-Mädchenmannschaften melden, aber 
erstmals auch eine zweite B-Mannschaft in der Bezirksklasse. 
Diese wird bei den Spielen von Spielerinnen aus der C-Jugend 
unterstützt. 
Erklärtes und ehrgeiziges Ziel der C1-Mädchen in der Südbaden-
liga ist es, um die Südbadische Meisterschaft mitzuspielen. Drei 

der C-Mädchen stehen bereits im Kader unserer B-Jugend Bun-
desligamannschaft und werden auch dort zu Einsätzen kommen. 
In der Saisonvorbereitung ging es neben der Verbesserung der 
spielerischen und athletischen Aspekte auch darum, unsere vier 
Neuzugänge in die Mannschaft zu integrieren.

Platz Mannschaft1 SG Kappelw./Steinbach
2 HSG Freiburg3 SG Altdorf/Ettenheim4 JSG Panthers/Murg5 HSG Meiß./Non./Ottenh.

6 TuS Steißlingen7 SV Allensbach8 SG Hornb./Laut./Triberg
9 TV Überlingen10 HSG Hanauerland

Abschlußtabelle 2023/24

Platz Mannschaft1 TuS Oberhausen2 SG Altdorf/Ettenheim 2
3 HSG Freiburg 24 HSG Dreiland5 SG Bötzingen/March6 Regio-Hummeln

Abschlußtabelle 2023/24

Stefan Rieder
Trainer weibliche B- und C-Jugend

Spitzname: -

Bei der SG seit: von Anfang an

Eine Eigenschaft die mich  

auszeichnet:  

zielstrebig, anspruchsvoll, Training 
fällt nie aus.
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Saison 2024/25 Hinrunde
SG Altdorf/Ettenheim wJD - Bezirksoberliga

Datum und Zeit Heim Gast

Sa, 12.10.24, 14:00h SG Altdorf/Ettenheim SF Eintr. Frbg

Sa, 26.10.24, 14:30h SG Lörr/Bromb SG Altdorf/Ettenheim

So, 03.11.24, 10:15h SF Eintr. Frbg SG Altdorf/Ettenheim

So, 10.11.24, 10:50h SG Waldk/Denz SG Altdorf/Ettenheim

So, 17.11.24, 13:10h SG Altdorf/Ettenheim HSG Freiburg

So, 24.11.24, 11:15h HSG Freiburg SG Altdorf/Ettenheim

So, 08.12.24, 12:30h SG Könd/Tening SG Altdorf/Ettenheim

So, 22.12.24, 15:10h SG Altdorf/Ettenheim SG Könd/Tening

Sa, 18.01.25, 14:40h SG Altdorf/Ettenheim SG Waldk/Denz

Sa, 25.01.25, 13:50h SG Altdorf/Ettenheim SG Lörr/Bromb

Tabea Engler
Trainerin weibliche D-Jugend

Spitzname: -

Bei der SG seit: von Anfang an

Eine Eigenschaft die mich  
auszeichnet:  

handballverrückt & ehrgeizig

Hanna Maurer
Trainerin weibliche D-Jugend

Spitzname: hänna montäna

Bei der SG seit: von Anfang an

Eine Eigenschaft die mich  
auszeichnet:  

hilfsbereit, o�en und immer am 
lachen

Rückblick auf die weibliche D-Jugend 2023/24
Die Sta�el D weiblich des Bezirks Freiburg/Oberrhein besteht aus 
5 Mannschaften. Daher wurde beschlossen, dass diese fünf Mann-
schaften eine Doppelrunde (2x Hinrunde, 2x Rückrunde) spielen. 
Um den Mädchen Spielpraxis zu ermöglichen - frei nach dem  
Motto „Spielen ist das beste Training“. Schnell kristallisierten sich 
zwei Top-Teams heraus: Die HSG Freiburg und unsere Mädels  
dominierten alle Spiele. Die Mannschaften der SG Maulburg/
Steinen, des HSV Schopfheim und der SG Waldkirch/Denzlingen 
hatten oft nur das Nachsehen. Spannend waren die Spiele der 
beiden Favoriten.

Nachdem unsere D-Mädchen im ersten Aufeinandertre�en in 
eigener Halle gegen die HSG Freiburg unglücklich mit einem Tor 
verloren hatten, gelang ihnen im Rückspiel in Freiburg mit einem 
2-Tore-Sieg die Revanche. Dass die erste Niederlage verdaut 
war, zeigte sich, als die Freiburgerinnen den anfangs deutlichen 
Rückstand durch unnötige Fehler unserer Mädels nach und nach 
aufholen konnten. In der 32. Spielminute reagierte die Mannschaft 
und zeigte in einem sehr schnellen und intensiven Spiel großen 
Kampfgeist und gewann hochverdient mit 27:29 Toren in Frei-
burg. Damit gehen die Mädels mit der Herbstmeisterschaft in die 
Winterpause.

Beim Dreikönigsturnier in Gaggenau stimmte sich unsere D-Ju-
gend auf die Rückrunde ein. Nach einem tollen und erfolgreichen 
Turniertag gewannen die Mädels ihr erstes Turnier und nahmen 
mit Stolz und großer Freude den gewonnenen Pokal entgegen. 
Natürlich war auch das Trainerteam Sabrina und Dora mit der 
sportlichen Leistung ihrer Mädchen sehr zufrieden. Es war ein 
gelungener Start in ein ho�entlich weiterhin erfolgreiches und 
gesundes Jahr 2024!

Im dritten Aufeinandertre�en der D-Jugend-Bezirksklasse ging 
die HSG Freiburg als Sieger vom Platz und übernahm die Tabel-
lenführung. Trotz großem Kampfgeist konnten die D-Mädchen 
der SG Altdorf/Ettenheim am Ende nur den hochkarätig besetz-
ten Gastgeberinnen zum Sieg gratulieren. Aber kein Grund, den 
Kopf in den Sand zu stecken! Die HSG war an diesem Tag einfach 
besser. Am 6. April kam es zum Showdown - dem Rückspiel in 
der heimischen Herbert-König-Halle. Trotz Teamgeist, Engage-
ment, Ausdauer und Motivation war die HSG in der Rückrunde 
einfach das bessere Team und spielte den besseren Handball. 
Verdient konnte die HSG in der Herbert-König-Halle die Meister-
schaft feiern. Mit dem zweiten Platz hatten sich unsere D-Mädels 
jedoch ebenfalls für die Südbadischen Meisterschaften qualifiziert.

Südbadische Meisterschaften 2024
Die Südbadische Meisterschaft der D-Mädchen fand in diesem 
Jahr in Altenheim statt. Bei diesem Turnier treten jedes Jahr die 
jeweils zwei besten D-Mädchenmannschaften der vier Bezirke 
Rastatt, O�enburg/Schwarzwald, Hegau/Bodensee und Frei-
burg/Oberrhein gegeneinander an. Nachdem die Black Pearls 
aus Ettenheim alle Vorrundenspiele und das Halbfinale souverän 
gewonnen hatten, kam es im Finale zum Aufeinandertre�en der 
beiden Teams aus dem Bezirk Freiburg/Oberrhein. Die bisherigen 
Ergebnisse sprachen mit 3:1 für die Freiburger Mädchen. Die Zu-

schauer sahen ein spannendes und ausgeglichenes Finale, in dem 
es nach 18 Minuten 12:12 unentschieden stand und beide Mann-
schaften ins Siebenmeterwerfen mussten. Die Ettenheimerinnen 
erwischten den besseren Start und verwandelten die ersten drei 
Siebenmeter, während Freiburg zweimal scheiterte. Damit war 
das Finale entschieden. 
Der Südbadische Meister der weiblichen D-Jugend 2024 heißt SG 
Altdorf/Ettenheim. Der Jubel und die Emotionen waren unbe-
schreiblich!

Nominierung HBW-Auswahl
Gleich fünf unserer D-Mädchen des Jahrgangs 2011 wurden zum 
diesjährigen Fördergruppenturnier nach Schutterwald eingela-
den. Durch die geografische Lage Ettenheims waren Betty, Linda 
und Lotta beim Stützpunkt Freiburg im Einsatz. Jule und Leni 
spielten für den Stützpunkt O�enburg. Der Landestrainer Simon 

Rittemann war anwesend und hielt Ausschau nach besonders 
au�älligen Spielerinnen, die in der Handballauswahlmannschaft 
Baden-Württembergs weiter gefördert werden sollen. Der Stütz-
punkt Freiburg konnte das Turnier für sich entscheiden. Die 
O�enburger Mädels erreichten einen sehr guten dritten Platz.

Neue Saison 2024 / 2025
Zur neuen Saison übergibt das Trainerteam Sabrina und Dora 
ihre Raketen an unsere beiden FSJlerinnen Hannah und Tabea. 
Schweren Herzens übernehmen Sabrina und Dora die erste 
Damenmannschaft. Gemeinsam haben sie viel erlebt, viel gelacht 

und manchmal auch geweint. Ob Spielerinnen, Trainer oder El-
tern, sie haben Teamgeist und Zusammenhalt gelebt.

Das Trainerteam Sabrina, Dora und Lara

Stützpunktpokal
Lotta Kurz, Jule Matthis, Leni Spannagl und Betty Zepezauer 
überzeugten die verantwortlichen Talentscouts und erhielten die 
Nachricht über ihre Nominierung zur HBW-Auswahl. Wir freuen 

uns mit den Spielerinnen über diesen tollen Erfolg! Als einziger 
Verein in Baden-Württemberg dürfen wir gleich vier Spielerinnen 
dieses Jahrgangs entsenden.

wjD Bezirksoberliga Saison 2024/25

Hintere Reihe v.l. n.r.: Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Auf dem Bild fehlen:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Liebe D-Mädels, liebe Eltern,

noch einmal möchten wir uns auf diesem Wege von Euch 

verabschieden.

So wie für Euch war es auch für uns eine sehr emotionale 

Runde. Ihr wart ein ganz besonderes Team für Dora und 

mich. So einen Zusammenhalt und das große Vertrauen in 

uns, haben wir noch nie zuvor erleben dürfen. Viel haben 

wir voneinander gelernt und nie haben der Spaß und der 

Teamgeist gefehlt.

Mädels - Vergesst nie was ein Team aus macht. Denn nur  

zusammen werdet ihr Eure Ziele erreichen. Glaubt immer  

an Euch und gebt niemals auf meine Raketen �

Ob D, C oder B Ihr seid alles unglaublich tolle Handballerin-

nen und jede trägt ihr Teil zum Erfolg bei.

Danke für die so schöne Nachrichten und die lieben Worte 

zum Abschied. Ich hatte eine wunderschöne Zeit mit Euch 

und freu mich von Herzen auf ein Wiedersehen.

Vielen Dank meine Raketen � ♥

Eure Brini

Platz Mannschaft1 HSG Freiburg2 SG Altdorf/Ettenheim3 SG Maulburg/Steinen4 HSV Schopfheim5 SG Waldkirch/Denzlingen

Abschlußtabelle 2023/24
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Bericht gemischte E - Jugend
Liebe Handballfreunde,

unsere männliche E-Jugend startet auch dieses Jahr wieder voller 
Elan in den Turniermodus. Rückblickend auf die letzte Saison 
kann ich als Trainer nur von „Erfolg“ sprechen. Obwohl wir einige 
Spiele deutlich verloren haben, war die Verbesserung im Laufe 
der Saison bemerkenswert. Wir konnten nicht nur einige Spiele 
gewinnen und gegen starke Mannschaften Unentschieden erzie-
len, sondern auch die mannschaftliche Geschlossenheit fördern 
und jedem Spieler Spielzeit und Selbstbewusstsein geben. Fast 
alle Spieler haben sich in die Torschützenliste eingetragen und 
jeder hat einen großen Schritt nach vorne gemacht.

In der kommenden Saison wird es einige Änderungen geben. 
Jenny wird leider nicht mehr als Trainerin der männlichen E-Ju-
gend tätig sein und eine andere Position im Verein übernehmen. 
Altersbedingt wechseln Janis und Luan in die D-Jugend. Samuel, 
Jonas, Ben, Davi und Leo haben sich vorerst entschieden, den 
Ball lieber mit dem Fuß zu spielen, oder anderen Hobbys nach-
zugehen. Überlegt euch das noch einmal gut � . Doch wir dürfen 
auch einige Neuzugänge begrüßen. Eric und Francesco kamen 
bereits Mitte der letzten Saison zu uns und konnten schon bei 
einigen Spielen mitwirken. Zum Ende der Saison stießen Thilo, 
Jakob, Max und Malin zu uns ins Training, mit der festen Absicht, 
nächste Saison mit uns auf Torejagd zu gehen.

Während wir in den letzten Jahren insgesamt „zu jung“ für die 
E-Jugend waren, sind wir nun zum ersten Mal eine „echte E-Ju-
gend“. Die meisten der Mannschaft spielen regulär ihr zweites 
Jahr in der E-Jugend. Dass das Alter einen großen Unterschied 
machen kann, haben wir in der Vorbereitung auf dem Beach-
handballturnier in Altenheim gesehen. Durch cleveres Spiel und 
eine Abgeklärtheit, die man in diesem Alter selten findet, konnten 

wir uns gegen teilweise stärkere Mannschaften durchsetzen und 
am Ende den 5. Platz (von 14 Mannschaften) belegen. Diese Leis-
tung und die gesamte letzte Saison stimmen mich zuversichtlich, 
dass wir auch dieses Jahr tolle und spannende Spiele erleben und 
weiterhin Fortschritte machen werden. Kommt in die Halle und 
überzeugt euch selbst!

An dieser Stelle ein großes Dankeschön an die Eltern, dass wir die 
gemeinsamen Aufgaben wie Hallendienst, Trikotwäsche, Fahr-
dienst und Schiedsrichter auch in dieser Saison wieder gemein-
sam meistern werden.

Mit sportlichen Grüßen
Euer Paul

wJE Rundenform Saison 2024/25

Vorbericht zur Saison 24/25 – Weibliche E-Jugend E1 und E2
Endlich geht es wieder los! Die Saison 24/25 steht vor der Tür und 
wir könnten nicht aufgeregter sein. In diesem Jahr gibt es für uns 
eine große, spannende Veränderung: Zum ersten Mal gehen wir 
mit zwei Teams an den Start. Für uns als Trainerteam ist das ein 
wichtiger Schritt, der es uns ermöglicht, noch gezielter auf die 
individuellen Bedürfnisse und Talente der Mädchen einzugehen.
In unserer E1 spielen die Mädchen, die bereits im letzten Jahr E-
Jugend-Luft geschnuppert haben. Diese Gruppe ist eng zusam-
mengewachsen, versteht sich auf und neben dem Feld sehr gut 
und brennt darauf, sich weiter zu verbessern. Wir sehen so viel 
Potenzial in ihnen, und ihr Ehrgeiz, noch stärker zu werden, ist 
ansteckend. Unser Ziel ist es, das Zusammenspiel zu stärken und 
die taktischen Fähigkeiten zu schärfen, damit die Mädels in der 
Liga ganz vorne mitspielen können.
Unsere E2 besteht aus Spielerinnen, die frisch aus den Minis zu 
uns gestoßen sind. Diese Mädels habe ich im letzten Jahr zu-
sammen mit Tati trainiert, und es ist unglaublich schön, sie jetzt 
auf ihrem Weg in die E-Jugend begleiten zu dürfen. Für viele ist 
das der erste richtige Schritt in den Handballwettkampf, und wir 
möchten sie dabei unterstützen, sich als Team zu finden und vor 
allem Freude am Handball zu entwickeln. Natürlich stehen Spaß 
und der Zusammenhalt im Vordergrund, aber auch ihre Grundla-
gen im Handball werden sich von Woche zu Woche verbessern.
Es gab auch einen großen Umbruch in der Mannschaft: Fünf 
unserer Spielerinnen sind in die D-Jugend gewechselt. Natürlich 

fiel es uns schwer, sie ziehen zu lassen, aber wir sind wahnsinnig 
stolz auf sie und sicher, dass sie in der D-Jugend eine fantasti-
sche Zeit haben werden. Wir drücken ihnen fest die Daumen und 
freuen uns darauf, ihren Weg weiter zu verfolgen.
Momentan trainieren wir, Claire, Jona und ich, insgesamt 23 ener-
giegeladene und motivierte Mädchen. Es ist einfach toll zu sehen, 
wie viel Freude sie ins Training mitbringen und wie stark der 
Teamgeist bereits ist. Ihre regelmäßige Teilnahme zeigt uns, dass 
sie mit vollem Herzen dabei sind. Für uns als Trainer ist das der 
größte Antrieb – zu sehen, wie die Mädchen gemeinsam wach-
sen, sich verbessern und dabei so viel Spaß haben.
Für die E1 bedeutet diese Saison, ihre Fähigkeiten auf das nächs-
te Level zu bringen und das im letzten Jahr Gelernte weiter zu 
verfeinern. Wir sind gespannt, wie sie sich in der Liga behaupten 
werden. Die E2 wird ihre ersten Schritte im Wettkampf machen, 
und wir freuen uns schon jetzt darauf, ihre Fortschritte zu beob-
achten und die vielen kleinen Erfolgsmomente mitzuerleben.
Auch wenn die Saison gerade erst beginnt, haben wir schon jetzt 
ein richtig gutes Gefühl. Beide Teams zeigen so viel Potenzial und 
Leidenschaft, dass wir es kaum erwarten können, sie auf ihrem 
Weg zu begleiten. Es wird sicherlich viele aufregende Spiele 
geben, aber vor allem freuen wir uns darauf, gemeinsam mit den 
Mädchen Spaß am Handball zu haben und sie in ihrer Entwick-
lung zu unterstützen.
Euer Trainerteam:  Claire, Jona und Christoph

Christoph Herbstrith
Trainer weibliche E-JugendSpitzname: MustermannBei der SG seit: Saison 2021/22Eine Eigenschaft die mich  auszeichnet:  

Ich bin unglaublich ehrgeizig und zielstrebig

gJE Turnierform Saison 2024/25

Hintere Reihe v.l. n.r.: Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Auf dem Bild fehlen:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Hintere Reihe v.l. n.r.: Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 
Paul SchafnerTrainer gemischte E-JugendSpitzname: PavelBei der SG seit: Saison 2021/22Eine Eigenschaft die mich  auszeichnet:  

Ich bin geduldig im Umgang mit  

Kindern (zumindest versuche ich es)

Saison 2024/25 Hinrunde
SG Altdorf/Ettenheim wJE - Rundenform

Datum und Zeit Heim Gast

So, 29.09.24, 13:00h SG Waldk/Denz SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 19.10.24, 13:40h SG Kenz/Herbol SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 26.10.24, 14:45h SG Altdorf/Ettenheim 2 HG Müllh/Neu 2

Sa, 09.11.24, 15:00h SG Kenz/Herbol SG Altdorf/Ettenheim 2

So, 10.11.24, 09:10h TV Todtnau SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 16.11.24, 15:25h SG Altdorf/Ettenheim HG Müllh/Neu

Sa, 23.11.24, 09:40h SG Waldk/Denz SG Altdorf/Ettenheim 2

So, 24.11.24, 16:30h SG Altdorf/Ettenheim SG Altdorf/Ettenheim 2

Sa, 21.12.24, 14:45h SG Altdorf/Ettenheim SG Bötz/March

So, 22.12.24, 14:00h SG Altdorf/Ettenheim 2 SG Könd/Tening

Sa, 11.01.25, 15:10h SG Altdorf/Ettenheim 2 SG Bötz/March

Saison 2024/25 Hinrunde
SG Altdorf/Ettenheim gJE - Turnierform

Datum und Zeit Heim Gast

Sa, 12.10.24, 11:45h HSG Freiburg SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 12.10.24, 12:30h HC Emmendingen SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 19.10.24, 13:30h SG Altdorf/Ettenheim SG Waldk/Denz 3

Sa, 19.10.24, 15:40h SG Altdorf/Ettenheim SG Waldk/Denz

So, 10.11.24, 13:55h SG Altdorf/Ettenheim SF Eintr. Frbg

So, 10.11.24, 14:50h SG Altdorf/Ettenheim SF Eintr. Frbg 2

So, 17.11.24, 12:00h TuS Oberhausen SG Altdorf/Ettenheim

So, 17.11.24, 12:45h SG Altdorf/Ettenheim TV Gundelf.

So, 01.12.24, 10:45h HBL Heitersh. 2 SG Altdorf/Ettenheim

So, 01.12.24, 11:45h SG Könd/Tening SG Altdorf/Ettenheim

Sa, 11.01.25, 11:00h ESV/TVSTG Frbg SG Altdorf/Ettenheim

Claire Wieland
Trainerin weibliche E-Jugend

Spitzname: Mustermann

Bei der SG seit: Saison 2021/22

Eine Eigenschaft die mich  
auszeichnet:  

Ich bin unglaublich ehrgeizig und 
zielstrebig

Jona Böcherer
Trainer weibliche E-Jugend

Spitzname: -

Bei der SG seit: 2023

Eine Eigenschaft die mich  
auszeichnet:  

meine Schiedsrichterpfeife :)
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Männliche Minis Saison 2024/25

Die Saison 2023/2024 war für unsere gemischten Minis eine auf-
regende und lehrreiche Zeit. Die jungen Spielerinnen und Spieler 
haben nicht nur ihre handballerischen Fähigkeiten verbessert, 
sondern auch ihren Teamgeist und die Freude am besten Sport 
der Welt �  weiter entwickelt. Letzten Oktober sind wir direkt als 
Gastgeberin mit dem ersten Turnier in die Saison gestartet. An 
diesem Event durften wir knapp 100 Nachwuchshandballkinder 
mit ihren Familien in unserer Halle begrüßen. Neben dem Hand-
ballspielen gab es für die Kleinen viele tolle Bewegungs- und 
Koordinationsangebote in der Halle. Gestärkt werden konnte 
sich zwischen durch mit Pommes, einem großen Salatbu�et, das 
unsere Eltern gespendet haben, Kuchen & Mu�ns und natürlich 
den beliebten frischen Wa�eln. Nochmal ein großes Dankeschön 
an jeden einzelnen Helfenden, ohne die eine solche Veranstaltung 
nicht möglich wäre.
In den darau�olgenden 5 Monaten - bis März - haben wir mit  
2 gem. Minimannschaften 6 Turniere in Bötzingen, March, Kenzin-
gen, Ringsheim, Emmendingen und Oberhausen gemeistert. Und 
damit meine ich wirklich gemeistert. Bei diesen Turnieren wächst 
auf dem Spielfeld nicht nur jeder über sich hinaus, sondern auch 
innerlich ein großes Stück, wenn eine Balleroberung oder ein Tor 
gelingt. Unsere Kleinsten sind an diesen Vormittagen die Größten, 
sie sind die Meister der Herzen.
Beim Training fokussierten wir uns hauptsächlich auf die Grund-
lagen des Handballs - Passen, Fangen, Werfen, Bewegung ohne 
Ball und die Schulung von koordinativen und kognitiven Fähig-
keiten. Deshalb wird bei uns auch mal Fußball gespielt, balanciert, 
geturnt oder gebouldert. Bei den unterschiedlichsten Sportspie-
len wie A-Fangi, Ab-durch-die-Mitte, Brennball, Hühnerball oder 
Parteiball und Sta�elläufen kommen dann auch noch Ehrgeiz und 
Kampfgeist dazu. Kurzum, wir haben einfach jede Menge Spaß im 
Training.
Ein großes Dankeschön möchte ich noch an Jona wenden, der 
mich während seines FSJ jeden Dienstag und bei den Turnieren 

Auch im letzten halben Jahr haben wir viel erlebt in den weib-
lichen Minis. Uns ist es wichtig, dass wir in den Minis eine breite 
Grundausbildung bieten und darum probieren wir in unseren 
Trainingseinheiten viel aus. Bei uns kommen nicht nur Handbälle, 
sondern auch Tennisbälle, Luftballons, Tischtennisbälle und Soft-
bälle zum Einsatz. Auch Seilspringen, Rückwärtslaufen und Ba-
lancieren sind immer wieder Bestandteil unseres Trainings. Neben 
einer Turneinheit durch eine Turntrainerin der TG Altdorf, bei der 
wir richtige Rollen und wichtige Übungen zur Körperspannung 
kennengelernt haben, haben wir dieses Jahr auch zum ersten Mal 
am Beachhandballturnier in Altenheim teilgenommen. 

Egal, was wir ausprobieren, der Spaß und der Teamgedanke  
begleitet uns immer. So haben wir neben unserem Trainer  
Christoph auch unsere großen Minis mit einem tollen Abschluss 
mit Takeshi Castle und Pizza in die E-Mädchen verabschiedet. 
Und vor den Sommerferien durfte eine Runde Eis natürlich auch 
nicht fehlen. 

Nun freuen wir (das Trainerteam mit Clara, Xenia und Tati) uns 
schon wieder auf die neue Saison, auf viele neue spannende Trai-
ningsinhalte und tolle Minispielfeste. Und wer mal vorbeischauen 
möchte, findet uns bei folgenden Minispielfesten: 

Sa, 12.10.2024, ab 10.00 Uhr beim TuS Oberhausen
So, 10.11.2024, ab 10.00 Uhr bei der SG Köndringen/Teningen
So, 24.11.2024, ab 10.00 Uhr bei der SG Altdorf/Ettenheim
Sa, 14.12.2024, ab 10.00 Uhr beim TV Herbolzheim
So, 02.02.2025, ab 10.00 Uhr beim HC Emmendingen
So, 16.03.2025, ab 09.30 Uhr beim TuS Ringsheim
Sa, 29.03.2025, ab 10.00 Uhr beim TSV March

Tatjana, Clara und Xenia

unterstützt hat. Vielen Dank für die tolle Zeit mit dir. Danke, dass 
du jedes Training mit neuen und lustigen Übungen gestaltet 
hast. Danke für deine ruhige und geduldige Art mit den Kindern. 
Auf dich war immer Verlass. Es hat mir sehr viel Freude mit dir 
gemacht gemeinsam in der Halle zu stehen. Umso mehr freut es 
mich, dass du unserer weibl. E-Jugend weiterhin als Trainer  
erhalten bleibst. Du bist eine große Bereicherung für uns.
In der neuen Saison werden mich unsere beiden Damenspielerin-
nen und neuen weibl. D-Jugend Trainerinnen Tabea und Hanna in 
ihrem FSJ jeden Donnerstag beim Training unterstützen. Ich freu 
mich auf euch!
Zum Schluss dürfen natürlich unsere größten Fans nicht fehlen - 
unsere engagierten Eltern. Ohne euch würde hier nichts laufen. 
Kinder ins Training fahren, wieder abholen, Kuchen & Mu�ns 
backen, Salate schnibbeln, verschwitze Trikots waschen, alle hal-
be Jahr neue Hallenschuhe, weil die Füße schon wieder zu groß 
geworden sind, verlorene Handbälle neu kaufen und den Alten 
dann doch wieder finden … all das sind die Themen von unseren 
lieben Handballeltern. Ihr seid unsere größten und treusten Fans 
bei unseren Turnierspielen, feuert eure Kinder bis zur letzten 
Sekunde an, feiert jedes Tor und jeden gehaltenen Ball mit lautem 
Jubel. Ihr könnt einfach so stolz auf eure Kinder sein, die sich 
nicht nur sportlich immer weiterentwickeln, jeder und jede einzel-
ne ist auch eine tolle kleine, eigene Persönlichkeit.
Unser Ausblick auf die kommende Saison 2024/25?
Ich wünsche mir, dass alle so begeistert beim Handball bleiben, 
ihr weiterhin so zuverlässig ins Training kommt, einzelne noch 
regelmäßiger kommen � , jeder seinen Platz im Team findet, wir 
ho�entlich ein paar neue Kinder für den Handballsport begeis-
tern können und dass wir alle zusammen weiter (zusammen-)
wachsen.
Zum Abschluss hör ich euch liebe Minis ganz, ganz laut im Team-
kreis rufen: „Wir sind ein … TEAM!“
Eure Kati

Hast du auch Lust auf unser Training bekommen?
Dann kommt zum Probetraining.
Alle Jungs im Alter zwischen 5 und 7 Jahren sind herzlich ein-
geladen donnerstags in der Münchgrundhalle in Altdorf bei uns 
reinzuschnuppern.
Die Mädchen trainieren montags in der Heimschule. Am besten 
vorher kurz anmelden unter: jugend-tga@web.de.

Möchtest du auch Mini-Trainer*in werden?
Wir brauchen dich! Sprich mich gerne in der Halle an oder schrei-
be an unsere Jugend-Mail-Adresse: Jugend-tga@web.de

Weibliche Minis Saison 2024/25

Hallo, wir sind die Mini-Handballmädchen!
Überschrift männlice Minis

Xenia Kienle
Trainerin weibliche Minis

Spitzname: -

Bei der SG seit: von Anfang an

Eine Eigenschaft die mich  
auszeichnet:  

motivierend, zuverlässig und  
ehrgeizig

Clara Spoth
Trainerin weibliche Minis

Spitzname: -

Bei der SG seit: von Anfang an

Eine Eigenschaft die mich  
auszeichnet:  

ehrgeizig, hilfsbereit und  
zuverlässig

Hintere Reihe v.l. n.r.: Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Hintere Reihe v.l. n.r.: Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Mittlere Reihe v.l. n.r.:   Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Vordere Reihe v.l. n.r.:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann 

Auf dem Bild fehlen:  Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann, Max Mustermann

Katrin RascherTrainerin männliche MinisSpitzname: KatiBei der SG seit: Dezember 2022Eine Eigenschaft die mich  auszeichnet:  
Ich habe immer gute Laune, vor  

allem wenn ich in der Halle bin.

Tatjana MöllerTrainerin weibliche Minis
Spitzname: TatiBei der SG seit: 2019Eine Eigenschaft die mich  auszeichnet:  

mir ist es wichtig, dass sich alle  

Kinder wohl fühlen und so auch  
bereit sind Neues zu lernen
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Aus unserem Archiv
Handball Aktuell Saison 

1989/90
Hallo,

wir heißen Tabea Engler und Hanna Maurer und sind die neuen handball- und sportbegeisterten 
FSJlerinnen für das Schuljahr und die Saison 2024/2025.
 
Mein Name ist Tabea Engler, ich bin 18 Jahre alt und wohne in Köndringen. Mit dem Handballspielen 
habe ich im Alter von 3 Jahren bei den Minis der SG Köndringen/Teningen begonnen. Ab der  
D-Jugend spielte ich beim TuS Oberhausen unter Stefan Rieder und wechselte dann mit der  
Gründung der DJK Ettenheim hierher. Außerdem habe ich in der Südbadischen und Baden- 
Württembergischen Auswahl gespielt.
 
Ich bin Hanna Maurer, ebenfalls 18 Jahre alt und komme aus Rheinhausen. Mit dem Handballspielen 
habe ich in der D-Jugend unter Stefan Rieder begonnen. In diesem Jahr wurden Tabea und ich  
mit unserer Mannschaft gleich Südbadischer Meister. Jetzt spielen wir schon seit über 7 Jahren  
zusammen und werden in der kommenden Saison unsere dritte gemeinsame Saison bei den  
Damen bestreiten.
 
Wir haben beide dieses Jahr unser Abitur gemacht und spielen in der aktuellen Saison in der ersten 
Damenmannschaft der SG Altdorf/Ettenheim. Wir haben uns für ein Freiwilliges Soziales Jahr  
entschieden, da wir nach der Schule die Zeit nutzen möchten, um neue Erfahrungen in einem  
spannenden Sportbereich zu sammeln und uns in der Arbeit mit Kindern zu engagieren.

Bereits Ende Juni haben wir eigenverantwortlich mit dem Training der weiblichen D-Jugend be-
gonnen. Stefan Rieder, Wolfgang Ehrler und Sabrina Chaloupka stehen uns dabei immer mit ihrer  
Erfahrung und wertvollen Tipps zur Seite. Im Rahmen der Seminarwochen, die das FSJ begleiten, 
werden wir die C-Trainer-Lizenz im Handball erwerben. 

Wir freuen uns riesig auf eine tolle und erfolgreiche Saison mit unseren D-Mädchen und wollen  
unseren Mädels auch den Traum von der Teilnahme an der Südbadischen Meisterschaft ermöglichen. 
Aber nicht nur das Training im Verein gehört zu unseren Aufgaben, auch an den Grundschulen in 
Ettenheim, Altdorf und Münchweier bieten wir in diesem Schuljahr eine Handball-AG an. Im Kinder-
garten Wunderfitz neben der Herbert-König-Halle sind wir einmal in der Woche im Einsatz und  
bieten eine Bewegungsstunde für die ganz Kleinen an.

Wir freuen uns sehr auf dieses Jahr und tolle, spannende  
Erlebnisse mit den Kindern.

Liebe Grüße Hanna und Tabea

Unsere neuen FSJ‘lerinnen stellen sich vor
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WIR auf Instagram

Folge uns für aktuelle Beiträge und Neuigkeiten.
Einfach den QR-Code scannen und Folgen!

@djkettenheimhandball

@tg_altdorf

@sgaltdorfettenheim
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HALBZEIT-REPORT *** GEWINNSPIEL: KREUZWORTRÄTSEL ***

Das Kreuzworträtsel aus der ersten Ausgabe kam richtig gut an. Deshalb haben wir uns gedacht, dass wir euch wieder mit einem  
Rätsel in der Halbzeit oder während der Wartezeit bis zum nächsten Anpfi� beschäftigen.

In dieser Ausgabe gibt es einen Tageseintritt in den Europa-Park zu gewinnen. Was ihr dafür tun müsst? Ganz klar! Kreuzworträtsel 
lösen und das Lösungswort bis zum 22.12.2024 an r.buchmiller@tgaltdorf.de senden. Unter allen Einsendungen verlosen wir dann die 
Eintrittskarte.

Viel Spaß beim Rätseln. Wir freuen uns auf eure Antworten!

1.  Welches große Sportevent fand 2024 
in Paris statt ?

2.  Welche Strafkarten gibt es ? Gelb, rot 
und…

3.  Was ist 2m hoch und 3m breit ?

4.  Wer ist der Trainer der Herren 1 ?

5.  Wie viele Schritte darf man beim 
Handball machen ?

6.  Wie nennt man die gestrichelte Linie?

7.  Welche Liga spielt die B-Jugend in der 
Saison 24/25 ?

8.  Welche Trikotmarke haben die 
Damen ?

9.  Wenn man zwei Minuten bekommt, 
hat man eine… ?

10.  Was wurde 1978 gegründet?

Lösungswort:

1

7

6

9

5

10

2

8

3

4

1

5

2

3

4

6

7

1 42 53 6 7
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Folge uns auf Instagram!

@schwarzwald_kuechen_ettenheim


